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CONTENIDO: Características físicas del océano. Mareas y corrientes. Distribución de 
intensidad y temperatura. Atmósfera terrestre. Presión atmosférica. Viento, turbulencia y 
humedad. Nubes, frentes, ciclones y anticiclones. Cartas meteorológicas. 

 
 
1. OBJETIVOS
 
- Adquirir los conocimientos necesarios sobre variables metereológicas y la 

capacidad necesaria para interpretar mapas metereológicos y deducir 
pronósticos. 

 
 
2. TEMARIO
 
TEMA I: ATMOSFERA. COMPOSICION Y DISTRIBUCION VERTICAL. 
Composición: componentes fijos, componentes variables. Importancia de la 
tropopausa en la predicción del tiempo. Distribución vertical según la 
homogeneidad de la mezcla, su estado térmico, el estado de ionización de sus 
partículas. 
 
TEMA II: TEMPERATURA. Definición y medida. Variaciones diurna y anual de 
la temperatura del aire. Variación horizontal y vertical de la temperatura del 
aire. Superficie y líneas isotermas. 
 
TEMA III: PRESION ATMOSFERICA. Definición de presión y unidades. 
Variaciones espaciales. Fuerza a de presión y fórmulas barométricas. 
Variaciones temporales. Superficies y líneas isobaras. Mapas de presión y 
topografías. 
 
TEMA IV: HUMEDAD. El aire húmedo. Generalidades. Indices de humedad: 
tensión de vapor, humedad absoluta, proporción de mezcla, humedad 
específica, humedad relativa, temperatura del termómetro húmedo, 
temperatura del punto de rocio. 
 
TEMA V: EL VIENTO Y SU MEDIDA. Definición y estructura. Unidades. 
Factores que determinan la dirección, sentido e intensidad del viento. 
Ecuaciones del movimiento. Vientos teóricos: viento del gradiente, viento 
geostrófico. Uso de la escala del viento geostrófico. Viento y rozamiento. 
Espiral de Ekman. Viento real y aparente. Escala Beaufor. 
 
TEMA VI: ESTABILIDAD (I). Introducción. Curvas de estado y de evolución. 
Estabilidad en el aire seco: gradiente adiabático del aire seco. Estabilidad. 
Inversión. Estabilidad en el aire húmedo no saturado. 
 
TEMA VII: ESTABILIDAD (II). Estabilidad en el aire húmedo saturado: 
gradiente adiabático del aire saturado, inestabilidad latente. Efecto de disparo. 
Inestabilidad convectiva. Principales diagramas termodinámicas. 
 



TEMA VIII: PROCESO DE CONDENSACION. NIEBLAS (I). Condensación y 
congelación en la atmósfera. Núcleos de condensación. Nieblas. Proceso de 
formación. Nieblas de enfriamiento. Nieblas de evaporación. Nieblas de 
mezcla. Nubosidad. Descripción, formación y clasificación . 
 
TEMA IX: PROCESO DE CONDENSACION. NIEBLAS (II). Nieblas de 
irradiación. Nieblas de advención. Nieblas de pendiente. Nieblas de vapor. 
Nieblas prefrontales. El proceso de la precipitación. Precipitación de nubes 
frías y cálidas. Proceso de destilación (teoría de Bergeron). 
 
TEMA X: MASAS DE AIRE. Concepto. Su evolución. Clasificación y 
propiedades de las masas de aire. Convergencia y divergencia. 
Precipitaciones. Tipos. 
 
TEMA XI: MASAS DE AIRE Y FRENTES. Frontogénesis y frontolisis. Frentes 
clasificación y propiedades. Actividad de los frentes. Fórmula de margules. 
Zonas frontales en el globo. 
 
TEMA XII: DEPRESIONES Y ANTICICLONES. Introducción. Tipos de 
depresiones. Depresiones ondulatorias extratropicales: definición, formación y 
evolución. Ondas en altura. Anticiclones. Introducción. Anticiclones móviles.  
 
TEMA XIII: DEPRESIONES EXTRATROPICALES. Reglas de Bjerknes otras 
depresiones extratropicales: gota fría, baja térmica. Tornado y tromba marina. 
 
TEMA XIV: DEPRESIONES TROPICALES. Definición y terminología. 
Formación y evolución de una depresión tropical. Su trayectoria. 
 
TEMA XV: DEPRESIONES TROPICALES. Características de un ciclón 
tropical intenso. Semicírculos manejable y peligroso. Indices predictores de los 
ciclones tropicales. Regiones de formación. 
 
TEMA XVI: ANALISIS Y PREDICCION. Introducción. Análisis sinóptico. 
Métodos de predicción. Interpretación de mapas meteorológicos. Topografías 
Isobáricas. Mapas de tiempo significativo. Predicción númerica. Predicción 
estadística. 
 
TEMA XVII: INTERPRETACION DE IMAGENES DE SATELITE. Satélites. 
Generalidades. Interpretación básica de imágenes. Identificación de tipos de 
nubes. Identificación de sistemas meteorológicos. 
 
TEMA XVIII: METEOROLOGIA MARITIMA. OLEAJE. Movimientos del mar. 
Oleaje. Parámetros y características. Mar de viento. Mar de fondo. Mapas de 
olas. Escala Douglas. Equivalencias entre las escalas Beauforx y Douglas. 
 
TEMA XIX: ANALISIS Y PREDICCION DEL ESTADO DE LA MAR. 
APLICACIONES. Determinación del Fetch y la persistencia. Análisis del mapa 
de olas. Navegación marítima meteorológica. 
 
TEMA XX: OCEANOGRAFIA. Zonas de batitermia oceánica y locales 
(mediterráneo) 
 
 
3. METODOLOGIA GENERAL
 
- Los aspectos fundamentales teóricos de la asignatura se expondrán y 

desarrollarán a cargo del profesor apoyándose en las publicaciones y 
equipos de a bordo. 



 
- Participación del alumno en el desarrollo práctico de la asignatura, durante la  

navegación. 
 
 
4. RECURSOS O MATERIALES DIDACTICOS
 
- Equipos metereológicos a bordo, de los que el alumno podrá hacer uso para 

el aprendizaje práctico de la asignatura. 
 
 
5. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION
 
- Pruebas teórico-prácticas escritas para evaluar los conocimientos adquiridos 

por el alumno a lo largo del crucero de prácticas. 
 
 
6. TEXTOS BASICOS
 
- Apuntes de la Escuela Naval Militar. 
 
 
7. TEXTOS Y BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
 
- JANSA J.M.: Curso de climatología. 
 
- SANCHEZ RODRIGUEZ: Introducción a la meteorología. I.N.M. 
 
- REUTER, H.: Predicción del tiempo. I.N.M. 
 
- MEDINA, M.: Meteorología Sinóptica Básica. Ed. Paraninfo. 
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